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Fetma är direkt relaterat till tarmhälsan. Personer med överflödigt fett tenderar att 
ha en mindre mångfald av tarmbakterier än normalviktiga personer. Dessutom 
tenderar överviktiga personer, med ett mindre diversifierat mikrobiom att gå upp 
i vikt i mycket högre grad än de med ett mer diversifierat mikrobiom. Att främja 
och upprätthålla en god tarmhälsa är avgörande för att gå ner i vikt och förbränna 
överflödigt fett.

PhytoPower T är ett unikt och banbrytande termogent tillskott utformat för att 
hjälpa kroppen förbränna överflödigt fett genom ett riktat stöd åt tarmfloran. 
PhytoPower T har utvecklats med LoveBiomes innovativa synbiotiska metod, 
vilken kombinerar specialiserade målriktade probiotika med en noggrant utvald 
prebiotisk blandning av oligosackarider. PhytoPower T:s riktade probiotika består 
av tre olika stammar - Lactobacillus fermentum, Lactobacillus amylovorus och 
Lactobacillus rhamnosus. Dessa specifika stammar har valts ut för sin förmåga att 
påverka kroppens fettförbränning.

Kombinationen av riktade probiotika och naturens bästa ingredienser skapar en 
avancerad och unik produkt som ökar mångfalden i tarmfloran och förbättrar 
kroppens förmåga att både bryta ner stärkelse och termogeniskt förbränna fett.

SÅ HÄR FUNGERAR DET
PhytoPower T hjälper kroppen att bryta ner stärkelse och förbränna fett 
termogeniskt tack vare en kraftfull kombination av riktade probiotika och effektiva 
ingredienser.

För det första bättrar PhytoPower T:s probiotiska blandning den amylolytiska 
aktiviteten i tarmfloran. Amylolytisk aktivitet är processen att bryta ner stärkelse så 
att den, i stället för att lagras som fett,  används som bränsle för kroppen. På så vis 
hjälper detta tarmen utvinna energi från maten och förser de organ som behöver 
den, istället för att först lagra den som fett. Som ett resultat av detta anpassar sig 
kroppen genom att minska antalet fetceller och storleken på dessa, vilket i sin tur 
förbättrar ämnesomsättningen.

PhytoPower T:s prebiotika är rik på oligosackarider och ger näring åt probiotika och 
skapar därmed en perfekt synbios.

TERMOGEN FETTFÖRBRÄNNING
RIKTADE PROBIOTIKA FÖR 

PRODUKTPROFIL: PHYTOPOWER T
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HUR DU ANVÄNDER 
PhytoPower T kommer i portionsförpackningar vilket 
gör den enkel och bekväm att använda. Tillsätt helt 
enkelt en stick pack till 480 ml vatten eller annan 
favoritdryck. Blanda ordentligt och njut.

Drick PhytoPower T varje dag tillsammans med 
PhytoPower W och PhytoPower B för kraftfull, effektiv 
och mångfacetterad viktkontroll.

PhytoPower T har smak av hallon och mandarin, och 
färgen kommer från växter.

DU KOMMER ATT GILLA DET HÄR
Vanliga mjölksyrabakterier (Lactobacilli) är oförmögna att bryta ner 
stärkelse på egen hand eftersom de saknar amylolytisk aktivitet. 
Några få arter har dock denna förmåga, och de klassificeras 
som “amylolytiska mjölksyrabakterier” (ALAB). Dessa riktade 
probiotika finns i PhytoPower T och hjälper kroppen att bryta ner 
stärkelsehaltig mat i tarmen.

Daglig konsumtion av PhytoPower T diversifierar tarmen och stöder kroppens 
naturliga termogena fettförbränningsmekanismer. Regelbunden konsumtion av 
PhytoPower T ger flera imponerande fördelar:

VAD DU KAN  
FÖRVÄNTA DIG

BÄTTRE 
FETTFÖRBRÄNNING

ÖKAR DEN AMYLOLYTISKA 
AKTIVITETEN

RIKTAR IN SIG PÅ 
ÖVERFLÖDIGT FETT

NEDBRYTNING AV 
STÄRKELSE

FÖRBÄTTRAR 
ÄMNESOMSÄTTNINGEN
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PHYTOPOWER T
EN NÄRMARE TITT PÅ INGREDIENSERNA I 

PhytoPower T innehåller en synbiotisk blandning av riktade probiotika och prebiotiska 
ingredienser rika på oligosackarider. Här får du en närmare titt på innehållet i PhytoPower T:

RIKTADE PROBIOTIKA:

SYNBIOTISKT VERKANDE INGREDIENSER:

PhytoPower T innehåller riktade probiotika i tre olika stammar 
för att skapa ett mångsidigt och hälsosamt tarmmikrobiom 
- Lactobacillus fermentum, Lactobacillus amylovorus och 
Lactobacillus rhamnosus. Dessa probiotika valdes ut specifikt för 
deras förmåga att påverka kroppens naturliga fettförbränning.

De prebiotiska ingredienserna i PhytoPower T valdes ut för sin 
unika förmåga att stärka tarmfloran och förbättra kroppens 
förmåga att bryta ner stärkelse och förbränna fett.

AKACIA HALLON GLUKOMANNAN** KÖRSBÄR

ÄPPELCIDER-
VINÄGER

 ÄPPLEPEKTIN**

**VATTENLÖSLIGA KOSTFIBRER

PANAX 
GINSENG

OLIVBLAD

BETAGLUKAN PÄRON CANTALOUP-
MELON 

BLÅBÄR 

CAYENNEPEPPAR

NEKTARIN 

EXTRAKT AV 
GRÖNT TE
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VANLIGA FRÅGOR 
F: Vad är skillnaden mellan probiotika och riktad 
probiotika?
S: Probiotika är en term som beskriver alla nyttiga bakterier. 
Det finns tusentals stammar av nyttiga bakterier (som vi 
känner till), och ordet “probiotika” kan användas för att 
beskriva dem alla.

Riktade probiotika, å andra sidan, är en term som 
används för att beskriva specifika stammar inom 
probiotikasamhället. Dessa riktade probiotiska stammar 
har unika egenskaper som hjälper dem att rikta in sig 
på olika funktioner och system i kroppen. Genom att 
diversifiera tarmen med riktade probiotika kan du påverka 
kroppen på specifika sätt.

F: Finns det riktade probiotika i PhytoPower T?
S: Ja, PhytoPower T innehåller riktade probiotika i tre olika 
stammar för att skapa ett mångsidigt och hälsosamt 
tarmmikrobiom - Lactobacillus fermentum, Lactobacillus 
amylovorus och Lactobacillus rhamnosus. Dessa specifika 
probiotika valdes för deras förmåga att positivt påverka 
kroppens naturliga fettförbränning.

F: Vad betyder “termogen”?
S: Ordet termogen används för att beskriva produktionen 
av värme, särskilt genom kroppens metaboliska 
stimulering. PhytoPower T stimulerar termogen aktivitet 
i tarmen genom en speciell unik blandning av riktade 
probiotika och prebiotiska ingredienser.

F: Vad är sambandet mellan kroppens immunförsvar 
och fettförbränning?
S: Tarmfloran påverkar fettförbränningen genom flera 
mekanismer. Den metaboliserar kostfibrer till kortkedjiga 
fettsyror, vilket i sin tur kan förbättra ämnesomsättningen 
och energiförbrukningen. Dessutom reglerar 
tarmbakterierna aptiten, producerar hormoner som 
påverkar fettlagringen och påverkar lipidmetabolismen 
genom produktion av metaboliter och interaktioner 
med tarmbarriären. Obalans i mikrobiomet kan leda till 
inflammation, sämre immunförsvar och metaboliska 
störningar som stör fettförbränningen. Att bibehålla ett 
varierat mikrobiom genom rätt kost bidrar till optimal 
fettförbränning och metabol hälsa.

F: Innehåller PhytoPower T några konstgjorda ingredienser, smaker eller färger?
S: Nej, PhytoPower T är helt naturlig och innehåller inga konstgjorda smakämnen, sötningsmedel, 
färgämnen eller andra otrevliga ingredienser.

F: Vad är synbiotika?
S: Synbiotika är en blandning av probiotika och prebiotika. Denna fördelaktiga kombination hjälper 
goda bakterier att överleva och utföra specifika funktioner i tarmmikrobiomet som kan leda till bättre 
ämnesomsättning och starkare immunsystem.
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F: Hur konsumerar jag PhytoPower T?
S: Blanda helt enkelt PhytoPower T med ca 480 ml vatten eller din favoritdryck. PhytoPower T har en utsökt 
naturlig smak av hallon och mandarin, så den behöver inte extra smaksättning.

F: Innehåller PhytoPower T soja, östrogen eller gluten?
S: Nej, PhytoPower T innehåller varken soja- eller östrogenprodukter och är glutenfri.

F: När ska jag dricka PhytoPower T?
S: Det spelar egentligen ingen roll vilken tid på dagen du dricker PhytoPower T, men vi rekommenderar att 
du dricker den tillsammans med PhytoPower W och PhytoPower B för bästa resultat.

F: Hur ofta ska jag dricka PhytoPower T?
S: Vi rekommenderar att du dricker PhytoPower T dagligen för att hjälpa kroppens naturliga termogena 
fettförbränning.

F: Kan man blanda olika PhytoPower-produkter med varandra?
S: Ja. När alla PhytoPower-produkter blandas enligt anvisningarna kan de konsumeras samtidigt.

F: Kan du blanda PhytoPower T med Next-dryckerna?
S: Probiotikan i PhytoPower T är vilande och behöver aktiveras med vätska. Vi rekommenderar därför att du 
dricker PhytoPower T med minst 480 ml vätska, och det kan mycket väl inkludera Next-dryckerna.

VANLIGA FRÅGOR 
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PHYTOPOWERS
VARUMÄRKESMEDDELANDE 
LoveBiomes passion kommer från ett enkelt
uttalande: Förändra en sak och förändra allt.
Vi tror starkt på att om du tar hand om ditt
mikrobiom, kommer ditt mikrobiom att ta
hand om dig.

Varumärket PhytoPower representerar de
mest robusta och nyskapande innovationerna
inom mikrobiomhälsa.

Vår passion är att hjälpa alla att upptäcka
de livsförändrande fördelarna med ett
välmående, blomstrande och hälsosam
biotisk gemenskap i tarmen. Inom denna
gemenskap finns olika stammar av goda
och nyttiga bakterier, som får näring av den
bästa prebiotikan, vilken i sin tur driver på
produktionen av kraftfull postbiotika som ger
energi till varenda cell, system och funktion i
kroppen.

LEDARE INOM MIKROBIOMEPOKEN

METABOLITER SOM
PRODUCERAS AV
GODA BAKTERIER

LEVANDE NYTTIGA
BAKTERIER I 

TARMEN

FIBRER SOM GER
NÄRING ÅT GODA

BAKTERIER

> >
PREBIOTIKA PROBIOTIKA POSTBIOTIKA


